


Editorial

Jarni vabeni ladonék

Ladonky patfi mezi prvni krasky jara spolu s bledulemi, snézenkami Ci taloviny. | kdyZ pfiroda jesté vypada, Ze
hluboce spi, v luznich lesich jiZ vykvétaji ladofiky a svymi drobnymi kvéty upozorfiuji, Ze jaro se blizi. Pojdme si
predstavit nékteré z druh( ladonék rostoucich u nas.

Botanické zajimavosti Ceského lesa

Uvadi se, 7e Cesky les je botanicky nepfilis bohaté tizemf, nicméné i zde miZete najit fadu rostlinnych klenotd a vychutnat

si plné jeho navstévu. Pfijméte pozvani a navstivte s nami nejhodnotné;jsi partie oblasti, pfirodni rezervace Farské baziny,
Podkovék ¢i Dianu.

Ostve sledované grandtové jablko. 1. dil. Obsahové latky

Urcité znate granatové jablko. Rostlina plodici granatova jablka je marhanik granatovy ¢ili granatovnik. Je hojné
péstovan ve Stfredomofi a v soucasné dobé jsou jeho plody pomérné dostupné i u nas. Védéli jste ale, Ze kromé

do svého jidelnicku, zjistite v dalSim dile naSeho seridlu o superpotravinach.

Botanicka exkurze do miocennich lesi stredni Evropy

V dal8im dilu serialu Cesta do pravéku budeme tentokrat putovat lesy a jejich podrostem, jejichz zkamenéliny se jen
vzacné najdou v uloZeninach tGzce spojenych s hnédouhelnymi slojemi. Najdeme zde kapradiny, které se vzhledem
prilis nelisi od nasich dnednich druh, ale také cykasovité rostliny, které se jiZ na naSem Gzemi nevyskytuji a setkame
se s nimi v tropech ¢i subtropech. Jednou z novinek paleobotanického vyzkumu je rozpoznanf tfetihorni reevesie
Hurnikovy z celedi slézovitych, kterou vam také pfedstavime.

Cim se brani rostliny?

Sekundarni metabolity patfi do skupiny rostlinnych latek, které maji za tkol chranit rostliny proti patogentim a $kdd-
cim. Kazdy rostlinny druh siv pribéhu evoluce a koevoluce vytvoFil svoji vlastni strategii preZiti, resp. ochrany proti
biotickym a abiotickym stresiim, kterym rostliny musely Celit po miliony let. Pojdme se podivat, jak lze rostlinnou
ochranu vyuzit v boji proti skddctm kulturnich rostlin, a to bez umélych chemikalii a pesticidd.
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Zamecky park ve Stivine
Stifinsky park je znamy svou shirkou p&nignikd, které jsou zde zastoupeny neuvé&fitelnymi 1300 kefi ve 150
kultivarech. V parku v3ak objevite celou fadu dalSich druh(, pfedev3im listnatych dfevin a jehli¢nand. Vydejte se

s namina prochazku a kochejte se krdsou 200letych dub i 150leté borovice vejmutovky. Objevte Gctyhodny jinan
dvoulalo¢ny a metasekvoj ¢inskou Ci kfehkovétvec Zluty.

Kaclenka Ceska — pékna jedla jarni houba

Radi chodite do lesa na houby? Vydejte se s nami poznat velmi chutny jarni druh elegantni houby nazvany poeticky
kacenka s vlasteneckym pfivlastkem eska. Plodnice kacenky vyrdstaji hlavné na jate od bfezna do Cervna. A vite,
Ze prodavaci hub na prazskych trzich ji rozeznavali v samostatném rodé dfive, neZ odbornici mykologové?
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Pivonky a jejich lécivé ucinky
Oblibené, ¢asto péstované pivoriky majii vyznamné léCivé (¢inky. Odedavna se pouZivajiv tradi¢ni ¢inské mediciné
(pod ndazvem Baishao) i v dal3ich asijskych zemich k |é€b& mnoha onemocnéni. Sou¢asna medicina nyni objevuje

jejich lécebny potencial. Nejperspektivnéjsi jsou prfedevsim jejich Gcinky na nervovy a imunitni systém.
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Jemnd viné jara a léta. Fialka a levandule

V tomto dile serialu se zaméfime na viné z opacného p6lu, neZ byly téZké viné skofice a hfebicku. Pfedstavime
vam lehké jarni Ci letni viné fialek a levandule, tedy viiné spiSe sladsi a leh(i. Fialka, to nenf jen violka vonna, ale
také dalsi zajimavé druhy, které mlZete v nasi pfirodé potkat. Podobné levandule |ékafska ma fadu ,sestficek”,
které se rovnéz zpracovavaji do vonnych kompozic. A ¢im se lisi, to vam povime pravé v tomto pokracovani serialu. 3
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Exotické rostliny vichodni Asie. 2. dil

Nékteré exotické, u nas dosud neznamé rostliny vychodni Asie se dafi péstovat také v nadich podminkach. Ve druhém
dile naseho seridlu vam predstavime druhy, jejichZ Gspé3né zavedeni do kultury umoZznilo pfesnou determinaci nebo
odhalilo dosud zfejmé& neznamou rostlinu. UkaZeme si, za jakych podminek je moZné je u nas Gspésné péstovat.
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Co s rezistentnimi pleveli?

Plevele, tedy neZadouci druhy v nasich zahradéch ¢i polnich kulturéach. Jejich regulace zahrnuje vice zplsob, nejvice
se v soucasnosti pouZivaji herbicidy. S jejich nadmérnym pouzivanim se vSak objevil problém se vznikem rezistence
plevell k témto latkam. Nap¥iklad v Ceské republice bylo zjisténo ji7 14 rezistentnich plevelnych druhti a fada dal3ich,
u kterych je na rezistenci vici herbiciddm podezfeni. Jak tento problém vyfesit, vam prozradime v tomto ¢lanku.
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Ostre sledované grandtové jablko. 2. dil. Léivé ucinky

Vite, Ze konzumace granatového jablka miZe byt vhodna jako prevence proti takzvanym civilizaénim chorobam?
Pomaha regulovat vysoky krevni tlak a cholesterol, hyperglykemii, zanétliva stfevni onemocnéni Ci obezitu. LéCivé
Gc¢inky granatového jablka jsou stéle pod drobnohledem védcii a zda se, Ze ma daleko vétsi potencial i pro vyznamné
neuroprotektivni G¢inky, které by mohly potencialné pfispét k |[é¢bé Alzheimerovy nemoci.
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Za lisejniky Belovské botanické zahrady

Poznéte liSejniky? Urcité ano, ale moZna byste se radi orientovali v druzich obyvajicich rizné biotopy, jako tfeba
epifytické lisejniky rostouci na kife strom, terestrické druhy rostouci na zemi i lisejniky pordstajici kamenny
povrch (saxikolni druhy). V BeCovské botanické zahradé pro vas pfipravili specidlni expozici, ve které se mizete
s typickymi zastupci seznamit.
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Prithonicky park z pohledu mykologa — 10. dil

V tomto serialu vam systematicky pfedstavujeme tajemny svét hub, jejichZ velké mnoZstvi je pravé mezi choroSovitymi.
Tentokrat se zamé&fime na parazitické houby, které maji v kolobéhu pfemény latek v pfirodé svou vyznamnou roli
predevsim jako rozkladaci dfeva. Pfedstavime vam druhy s tajemnymi nazvy, jako je pornatka, pérnatice ¢i ostropérka,

bélochoros, ostnatec ¢i hnédak. Tipnete si, podle ¢eho dostaly tyto houby své jméno?

Rostliny ve skle

Ochrana a reprodukce genofondu lesnich dfevin je velmi dlleZita pro trvale udrZitelné lesni hospodarstvi. Chcete védét,
v ¢em spociva princip metody in vitro organogeneze u listnatych druhd dfevin? Dozvite se, jak se zachovava genofond
b¥izy trpaslici, tfeSné ptaci, jabloné lesni, hrusné polnicky, topol Ci vrb i kolik genovych zakladen zahrnuje Narodni
program ochrany a reprodukce genofondu lesnich dfevin v Ceské republice.

»Neviditelni kosmonauti. Sinice a vasy. 3. dil. Arthrospira
(Spirulina)

V minulém dile seridlu jsme na orbité pozorovali nékteré sinice a fasy a predstavili vam rozdil mezi experimenty
astrobiologie a kosmické biologie. Nyni se zaméfime na znamou sinici Arthrospira (mozZna ji znate pod jménem
Spirulina), ktera se v soucasné dobé stala sloZzkou mnoha potravinovych dopliikll i u nas. Zajimavé je, ze v Africe

¢i Stfedni Americe byla vyuZivana jiz v davné minulosti.

Mikroskopické houby nasich obilovin

Obiloviny tvofi znacnou ¢ast naseho jidelnicku. Co sniZuje kvalitu zrna a ohroZuje vynos na poli, ale i pfi skladovani?
Jsou to mikroskopické vlaknité houby a sekundarni metabolity, které produkuji. Vyzkumnici zjistili, jak se jim branit,
ale nic neni tak jednoduché, jak se na prvni pohled zda...

Kvety vielam milé

Mate radi med? Pojdte se s nami podivat, které rostliny maji véely rady a jsou proto nazyvany medonosné. Ukazeme
si jednotlivé druhy v pribéhu roku, tak jak postupné rozkvétaji a nabizeji véelam své pochutiny. A odpovime vam
i na otazku, kdo vlastné objevil, Ze pravé sbér nektaru a pylu umoziiuje pohlavni rozmnoZovani rostlin. Napovime
vam, 7Ze Charles Darwin to sice nebyl, ale jako prvni uznal, Ze ma tajemny objevitel pravdu.

Vas privodce svétem rostlin piimo do vasi postovni schranky

PFidejte se k nasim pravidelngm Etenditim a uZivejte si pohody piedplatného!
Nds e-shop MujSvetRostlin.eu - nejpohod(néjsi objedndni pFedplatného Easopisu Novd Botanika.
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TISTENA VERZE Chcete darovat predplatné nékomu ze svich blizkgch?
. Roé&ni PREDPLATNE: 2 pravidelna &fsla + elektronicka verze Objednejte si darkovy certifikat Nové Botaniky na ro¢ni nebo dvouleté pfedplatné
jako bonus na CD cena 299,- K& a potéste dalsi milovniky rostlin unikatnim ¢asopisem.
. Dvouleté PREDPLATNE: 4 pravidelna &isla + elektronicka verze jako D B3 I |
bonus na CD a 3 e-Cisla pro vase pfatele cena 570,- K& ) Py
BETANIICA
. S predplatnym ziskavate poStovné a balné zdarma, cC b, 1 L §
nemusite ¢asopis hledat na stancich, Vi priwodece rostiin

a také ziskavate elektronicky archiv ¢asopisu.

DARKOVY CERTIFIKAT
&-17' r*
R, &

predplatné Easopis:u Nova Botanika

Objednavku mlzZete také zaslat na:

objednavky@mujsvetrostlin.eu, predplatne@novabotanika.eu

€i vyuZit nasich FB stranek
www.facebook.com/CasopisNovaBotanika/

Pro daldiinformace navstivte také nase webové stranky

www.novabotanika.eu, www.mujsvetrostlin.eu.
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