1 V tomto Cisle si prectete

OhroZenéjsi nez suchozemske pralesy:
podmorské chaluhove lesy

Nedavno jsme se zabyvali podmorskymi loukami, nyni

se viak ponofime do dalSiho fascinujiciho ekosystému -
podmorskeho chaluhového lesa. Tvofi ho impozantni hnéde
fasy zvané chaluhy, které mohou dordstat délky az 60 metrd

Kotvicnik: prirodni
afrodisiakum

Kotvicnik zemni je rostlina znama
predevsim svymi afrodisiakalnimi Gcinky.
Jenze kotvicnik toho umi mnohem vic:
studie naznacuji, Ze jeho G¢inky mohou
zasahovat i do dalSich oblasti zdravi,
od hormonalni rovnovahy po vitalitu
organismu. Tato nenapadna rostlina
tak skryva kombinaci tradi¢niho vyuziti
podporeného modernim védeckym
vyzkumem.

Kroton Lechlerav alias draci
krev z Amazonie

V dalsi casti naseho botanického putovani
za lécivymi rostlinami Amazonie se
seznamime s krotonem Lechlerovym,
znamym jako ,,draci krev". Po poranéni
stromu vytéka jasné cerveny latex, a pravé
jeho obsahové latky mohou mit zajimavé
cinky na lidské zdravi. Jaky je pfibéh
tohoto fascinujiciho amazonského stromu
a co 0 ném fikaji nejnovéjsi vyzkumy?

a ukryvaji bohaty svét mofskych tvort. Tyto fasy najdeme
nejen v hlubinach oceant, ale i v béznych vyrobcich,
potravinach ¢i kosmetice. Co vSechno se skryva v tajemném

kralovstvi chaluh a proc jsou dnes tak ohrozené?

Hrusticky a jejich socialni sité
Vite, Ze i les ma svuj vlastni ,internet"?
Hrusticky, nenapadné mixotrofni ¢i
mykoheterotrofni rostliny, jsou jeho
soucasti. Pomoci podzemni sité zvané
wood wide web komunikuji s houbami

i stromy a vyménuji si Ziviny i informace.
Zjistéte, jak tento fascinujici ,podzemni
internet” funguje a jak je to s vyzivou
rtznych druhd hrusticek.

Kulturni jednodélozné rostliny
pochazejici z oblasti Indo-
-Pacifiku

V nasem serialu o domestikovanych
rostlinach se nyni dostavame do oblasti
Indomalajsie, zahrnujici Indii a ¢ast

jizni Asie, ktera je vyjimecnym Gzemim

s obrovskou diverzitou rostlin i ZivoCicha.
Zrodily se zde znamé plodiny patfici

mezi jednodélozné rostliny, jako jsou
bananovnik, kokosové palmy ¢i cukrova
trtina, ale skryva i mnoho dalsich
pfirodnich poklada.

Domestikace a Slechténi soji
u nas a ve svété

Domestikace rostlin je i v soucasnosti
dulezitym tématem. Soja lustinata

diky vysokému obsahu bilkovin a oleje
vyuzivanych ve vyzivé, krmivech i pramyslu,
a tak se neni Cemu divit, Ze je stale
predmétem zajmu mnoha vyzkumnika.

V Evropé se pfi jejim Slechténi klade diraz
hlavné na ranost, bez ztraty jejich cennych
agrotechnickych a nutri¢nich vlastnosti.

Preziji domestikované plodiny
bez péce clovéka? Pribéh
datlové palmy z Kapverd

Lidé po staleti Slechtili rostliny pro

sladsi plody, vys$si Grodu a odolnost proti
Skidctm, ale vysledkem je Casto zavislost
plodin na lidské péci, jako je zavlazovani,
hnojeni i ochrana pred chorobami a skadci.
Zajimavym prikladem je datlovnik pravy,
znamy pod jménem datlova palma, a jeho
divoci pribuzni, jako je datlovnik atlantsky
ze souostrovi Kapverdy, ktefi ukazuji, jak
domestikace méni Zivot rostlin.
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Houby narodni prirodni
pamatky Karikovy hory

V dalsim dile naseho serialu se vydame do
CHKO Zelezné hory, konkrétné do narodni
prirodni pamatky Karnkovy hory u vodni
nadrze Sec. Zdejsi bukové porosty ukryvaji
pres 300 druhd hub, mezi nimiz najdeme
zajimaveé vonici holubinku fialovonohou,
drobnou ronivku podhorskou, napadnou
pychavku jezatou, psivku obecnou i kuratka
nacervenala pfipominajici morsky koral.

Kulturni dvoudélozné rostliny
pochazejici z oblasti Indo-
-Pacifiku

Ve druhé casti naseho serialu

o domestikovanych rostlinach indo-
pacifické oblasti se zaméfime na
dvoudélozné rostliny, mangovnik, papirovnik
¢i chlebovnik. Chlebovniky jsou fascinujici
nejen svymi obrovskymi plodenstvimi, ale
také zajimavymi ekologickymi, kulturnimi

a historickymi souvislostmi.

Hnojnik obecny: historie
inkoustu a jeho moderni
lecebné vyuziti

Hnojnik obecny mozna nepatfi mezi
houbafrské favority, presto skryva zajimavy
pribéh. Kdysi slouZil k vyrobé cerného
inkoustu a dnes upoutava pozornost
svymi [écivymi Gcinky. Od historického
Jinkoustovani“ az po moderni medicinu
ukazuje, jak mocné a prekvapivé muze byt
prirodni kralovstvi hub.

Silice a nektar v tanci evoluce

Evolucni vyvoj rostlinam umoznil osidlit
vsechny kouty nasi planety a vytvoril sit
vzajemné komplikovanych vztahli mezi
rostlinami a ZivocCichy, kterym jsme se
vénovali jiz v nékolika pfedchozich ¢lancich
o (nejen) aromatickych rostlinach. Nyni si
ukaZeme, Ze vonny jazyk ovladaji i rostliny
produkujici nektar. Tato vonna latka je vSak
zcela jiného charakteru a rostliny ji vyrabéji
za jinym Gcelem.

Koreni a psychoaktivni
rostliny pochazejici
z oblasti Indo-Pacifiku

Indomalajska oblast je také
pravym rajem koreni a rostlin

s cennymi bioaktivnimi

latkami. Mezi nejznaméjsi patfi
peprovniky, zazvory a kurkumy,
které lidé po staleti pouZzivali
nejen k ochuceni pokrma, ale
také pro lécebné a ritualni Gcely.
Zazvor a rostlinu zazvorovnik
jisté znate, ale co treba betelovée
sousto? Vite, ktera kombinace
rostlin vytvori tento stimulant?

Rostliny nizinnych raselinist
Raselinisté jsou jedny z nejohrozenéjsich
biotopd, at uz ta horska, vrchovisté, o nichz
jsme se jiz v naSem casopise zminovali,
nebo ta v nizinach, slatinisté. Slatinisté
najdeme zejména v oblastech s vyvérem
mineralné bohatych, vapnitych pramend.
Tentokrat vas zavedeme na trebonska
blata, polabské cernavy i mokrady na jizni
a stfedni Moravé.

Klokoci: plody klokoce
zpereného v botanickém,
ekologickém a etnobotanickém
kontextu

Klokoci - leskla semena klokoce zpefeného -
jsou symbolem ceskeé pfirody i lidové
tradice. Tento okrasny kef s vonnymi kvéty

a nafouklymi tobolkami okouzloval uz nase
predky. Prozkoumejte, o jakou rostlinu
vlastné jde, jakou roli hralo klokoci v lidovém
uméni a pro¢ mélo i duchovni vyznam.

Kotrc kaderavy: tradicni i moderni

vyuziti lecivych latek

Kotr¢ kaderavy je vzacna houba, kterou si ceni jak mykologové,
tak houbafi. S chuti po ofiscich a kofenitou viini nabizi skvély
kulinarsky zaZitek, a navic skryva mnozstvi latek s [&civymi
(cinky. Roste, Ci spiSe parazituje, prevazné na borovicich severni
polokoule. Povime si, jaké lécivé latky kotrc obsahuje i kde

a proc€ se péstuje komercné a takeé jak se vyuZziva v kuchyni.
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Vazeni a mili ¢tenari,

v tomto Cisle se opét vydavame na dobrodruZnou cestu
svétem rostlin, hub a ekosystémdi, od hlubin mofi az po
suche stepi a tropické pralesy. Zacneme v podmorskych
hlubindch, kde se skryvaji chaluhoveé lesy, casto opomijené,
presto ohroZenéjsi neZ pralesy na sousi. Pro nas suchozemce
jsou morské ekosystemy ponékud vzdalené, ale jejich iloha
v regulaci klimatu, kolobéhu Zivin i zachycovani uhliku je
naprosto nepostradatelna.

Na sousi se pak podivame na oblibeny kotvicnik zemni,
jehoZ povést prirodniho afrodisiaka dopliiuji nove védecké
poznatky o jeho sirsich Gcincich. Odchylky od toho, co

clovek povaZuje za normalni, lakaji pozornost. Nejinak je
tomu i s nezelenymi rostlinami, které zname predevsim

u nékterych druhii orchideji. Do neddavna byly takové rostliny
neznameé u hrusticek, které jsou znamé systemem sdileni
Zivin s houbami, jakymsi ,podzemnim internetem’, a presto
maji chlorofyl. Pfedstavime si nezelené albinotické hrusticky
z Japonska.

V rubrice Plodiny pod lupou se podivame detailnéji na téma
domestikace rostlin - od soji lustinaté, klicové plodiny
soucasnosti, aZ po pribeh datlove palmy z Kapverd, ktery
ukazuje, jak silna, ale i krehka je vazba mezi clovekem

a rostlinnym svétem. V ramci nasi domestikacni cesty se nyni
podivame do Indo-Pacifiku, oblasti, jeZ je kolebkou mnoha
kulturnich rostlin. Seznamite se s pribéhy bananovniku,
kokosové palmy, mangovniku, chlebovniku i s vinémi

a tajemstvim tamniho kofeni a psychoaktivnich rostlin, které
ovlivnily nejen kuchyni, ale i duchovni tradice celych kultur.

Nezapominame ani na léciveé rostliny a houby, predstavime vam
kroton Lechleriiv, amazonsky strom zndmy jako draci krev, hnojnik
obecny se svou historii inkoustu i moderni mediciny a kotr¢
kaderavy, jehoZ chut i léCiva sila prekvapi. Na dalSi houby se
vypravime tentokrat do Kaiikovych hor a vénovat se budeme i méné
znamym, ale o to cennéjsim biotop(m - niZzinnym raselinistim, kde
preZivaji rostliny pfizptisobené extrémnim podminkam.

V nékolika nedavnych cislech naseho casopisu jsme se vénovali
silicim a vyznamu vonného jazyka rostlin v evoluci a pro komunikaci
v pfirode. Tentokrat nahlédneme do ,tance evoluce*, v néemz hraji
hlavni roli silice a také nektar, a povime si, v Cem se rostlinné
strategie lisSi u aromatickych a nektarodarnych rostlin. A nakonec
zajimavé klokoci, které je znameé predevsim pro sveé plody, které se
staly zdrojem koralkd pro vyrobu riZenct. My si povime vice o celé
rostline, kterou je klokoc€ zpereny.

Kazdy z téchto ¢lanki vam pfedstavi rizné druhy rostlin i hub

z izasné biodiverzity naseho prirodniho svéeta. Nase budoucnost

je botanicka - Our future is botanic. Toto heslo, pochazejici

z Kralovskych botanickych zahrad v Kew, nam pripoming, Ze rostliny
i houby jsou zasadni pro budoucnost mediciny, potravin i istého
ovzdusi. Zastaveni abytku biodiverzity je klicove, pokud chceme
zachovat Zivot na nasi planete.

Prejeme vam inspirativni ¢teni a mnoho novych objevi!

Lenka Zaveska Drabkova
Séfredaktorka casopisu Nova Botanika
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